Критерии оценки тяжести приступа БА
	                            Степень тяжести

Общие симптомы
	Легкая
	Средней

тяжести
	Тяжелая
	Астматический статус

	Физическая активность
	Сохранена
	Ограничена
	Резко снижена, вынужденное положение
	Резко снижена или отсутствует

	Сознание
	Не изменено, иногда возбуждение
	Возбуждение
	Возбуждение, испуг, “дыхательная паника”
	Спутанность сознания, коматозное состояние

	Речь
	Сохранена
	Ограничена, произносит отдельные фразы 
	Речь затруднена
	Отсутствует


Симптомы со стороны сердечно-сосудистой системы

	Степень тяжести
	Легкая
	Средней

тяжести
	Тяжелая
	Астматический статус

	Нормальные показатели частоты пульса у бодрствующих детей (уд/мин)

Новорожденные 140-160

1 год 120

5 лет 100

10 лет 80

15 лет 70-72

	Частота пульса
	Увеличена
	Увеличена
	Резко увеличена
	Брадикардия


Симптомы со стороны органов дыхания

	Степень тяжести
	Легкая
	Средней

тяжести
	Тяжелая
	Астматический статус

	Нормальные показатели частоты дыхания у бодрствующих детей (ЧД в мин)

Новорожденные 40-60

1 г 30-35

5 лет 25

10 лет 20

15 лет 16-18

	Частота дыхания
	Нормальная или учащена до 30% нормы
	Выраженная экспираторная одышка. Более 30-50% от нормы
	Резко выраженная экспираторная одышка более 50% от нормы
	Тахипноэ или брадипноэ

	Участие вспомогат. дыхательных мышц; втяжение яремной ямки
	Не резко выражено
	Выражено
	Резко выражено
	Парадоксальные торако-абдоминальные дыхание

	Дыхание при аускультации
	Свистящие хрипы, обычно в конце выдоха
	Выраженное свистящее на вдохе и на выдохе или мозаичное проведение дыхания
	Резко выраженное свистящее или ослабление проведения
	Отсутствие дыхательных шумов,“немое легкое”

	ПСВ (% от нормы или лучшего индивид. показателя)
	70-90%
	50-70%
	< 50%
	< 30%
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