ПАРАМЕТРЫ СЕРДЕЧНО-ЛЁГОЧНОЙ РЕАНИМАЦИИ
	Характеристика / возраст
	До 1 года
	1-8 лет
	>8 лет
	Взрослые

	Техника выполнения компрессий
	Двумя пальцами одной руки 
/ Циркулярно двумя руками- двумя большими пальцами 
	Основанием ладони одной руки
	Ладонной поверхностью, участвуют 2 руки

	Положение рук
	На 1 поперечный палец ниже межсосковой линии
	На границе средней и нижней трети грудины
	Нижняя половина грудины

	Глубина компрессий
	Не менее трети диаметра грудной клетки или 
~ 4 см
	Не менее трети диаметра грудной клетки или ~ 5 см  
	5-6 см

	Частота компрессий
	Не менее 100 и не более 120 в минуту

	Сочетание компрессий и частоты вдуваний
	С-А-В (2 спасателя – 15:2; 

1 спасатель –30:2)
	С-А-В; 30:2
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